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Maria Angela MONTI
Italiana
Varese, 30/11/1981

DAL 26 LUGLIO 2011 AD OGGI

Istituto Geriatrico e Centro Diagnostico terapeutico “La Fondazione di Angelo Borghi & C. S.a.s.”-
Via F.Petrarca 33, Brebbia

Fondazione
Lavoro dipendente
Fisiatra con attivita di reparto e ambulatoriale presso I'U.O. Riabilitazione neurologica specialistica

DAL 30 LUGLIO 2007 AL 25 LUGLIO 2011
Universita degli Studi dell'lnsubria (Varese) — Facolta di Medicina e Chirurgia

In data 25/07/2011 Specializzazione in Medicina Fisica e Riabilitazione, discutendo la tesi dal
titolo “ Valutazione degli effetti del trattamento con tossina botulinica su disabilita, partecipazione
e qualita di vita in pazienti con piede equino varo spastico”.

10-11 APRILE 2011
Kinesio Taping Association International

In data 11/04/2011 conseguito Certificato “Kinesio Taping fundamentals and advanced KT1&KT2”
DAL NOVEMBRE 2006 AL FEBBRAIO 2007
Universita degli Studi dell’lnsubria (Varese) — Facolta di Medicina e Chirurgia

Nel febbraio 2007 conseguita I'Abilitazione all’esercizio della Professione di Medico Chirurgo

DAL SETTEMBRE 2000 AL LUGLIO 2006
Universita degli Studi dell’lnsubria (Varese) - Facolta di Medicina e Chirurgia

In data 26/07/2006 Laurea specialistica in Medicina e Chirurgia, conseguita con la votazione
di 110/110 e lode, discutendo la tesi dal titolo “Il programma riabilitativo dopo resezione della
prima filiera del carpo per via volare”, fatta con il Prof. Giorgio Pilato presso I'U.O. Ortopedia e
Traumatologia dell'Ospedale di Circolo di Varese.

Tirocinio formativo pre-laurea presso i reparti di Medicina Interna, Pneumologia, Chirurgia
Generale, Ortopedia e Traumatologia dell Ospedale di Circolo di Varese.

DAL SETTEMBRE 1996 AL LUGLIO 2000
Liceo ginnasio statale “Ernesto Cairoli” - Varese
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MADRELINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE INGLESE — FRANCESE

CAPACITA E  COMPETENZE Esecuzione di terapie per il trattamento della spasticita quali:

TECNICHE Blocco neuromuscolare con tossina botulinica sotto guida ecografica ed
elettrostimolazione

Test diagnostici con lidocaina per valutazione spasticita

Valutazione indicazione/ricarica pompa al baclofen
Applicazione di kinesiotaping per il trattamento delle patologie muscolari
Diploma in agopuntura

PATENTE O PATENTI B

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel curriculum vitae ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 e del GDPR (Regolamento UE
2016/679)

Lozza, 8 settembre 2021

f.to Maria Angela Monti
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